WERK -EN DENKSTIJLEN

Ook in denken, leren, communicatie en gedrag hebben beide hersenhelften hun voorkeuren

Voorkeur van rechter 			voorkeur van linker
Hersenhelft (water)				hersenhelft (rots)________    
- flexibel						- standvastig / star

- nieuwe dingen zijn uitdaging	- voorspelbare zaken

- meerdere klussen tegelijk		- een voor een

- gebruiken meer opties			- blijft bij een plan

- goed in last minute			- ruim op tijd, anders stress

- ad hoc						- methodisch

- meer vanuit intuïtie			- meer vanuit ratio  
                 
- goed in ideeën				- werkt volgens regels

- uiteenlopend denker			- consequent denker

- slecht in afwerken				- maakt projecten af

- meer generalist, grote geheel	- details, mist grote geheel

- rommelig buro				- goed georganiseerd

- soms chaos					- soms te star
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